
ตารางแสดงวงเงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรรและรายละเอียดค่าใช้จ่าย 
การจัดซื้อจัดจ้างท่ีมิใช่งานก่อสร้าง 

 
1. ชื่อโครงการ จัดซื้อวัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568                                       . 
2. หน่วยงานเจ้าของโครงการ โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม่                                                               . 
3. วงเงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร.  2,657,300.00 บาท (สองล้านหกแสนห้าหมื่นเจ็ดพันสามร้อยบาทถ้วน)     . 
4. วันที่กำหนดราคากลาง (ราคาอ้างอิง) ณ วันที่                                                                             . 
    เป็นเงิน. 2,524,275.24 บาท (สองล้านห้าแสนสองหมื่นสี่พันสองร้อยเจ็ดสิบห้าบาทยี่สิบสี่สตางค์)            . 
    ราคาต่อหน่วย ตามเอกสารแนบ                                                                                             . 
5. แหล่งที่มาของราคากลาง (ราคาอ้างอิง) 
    5.1 บริษัท ปรัตถกร จำกัด                                                                                                   . 
    5.2 นางสาวภิรมญา อัตตศิริกุล                                                                                             . 
    5.3 นายวีระชาติ พวงจิต                                                                                                    .. 
    5.4 สำนักงานพาณิชย์จังหวัดเชียงใหม่                                                                                    .. 
    5.5 ตลาดศิริวัฒนา                                                                                                           .. 
    5.6 บริษัท ซีพี แอ็กซ์ตร้า จำกัด (มหาชน) (แม็คโครเชียงใหม่ ซุปเปอร์ไฮเวย์)                                       .. 
6. รายชื่อผู้รับผิดชอบกำหนดราคากลาง  
    6.1 นางนิตยา กระจ่างแก้ว           พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ                                              
    6.2 นางเบญญา กาคำเครือ             พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ                                                
    6.3 นางศมานันท์ รักแม่                 พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ                                                                    
    6.4 นางสาวภิมชญาณ์ภรณ์ จีนาใหม่          นักโภชนาการชำนาญการ                                                        
    6.5 นางสาวชฎาภา   เย็นใจ           นักโภชนาการ                                                               
 

 
 
 

  



รายละเอียดคุณลักษณะวัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม่ 

 
มีทั้งหมด    11 ประเภท    จำนวน   238 รายการ ดังนี้ 

       1    อาหารสดประเภทเนื้อสัตว์  จำนวน    12 รายการ    59,209.64 
      2    อาหารสดประเภททะเล   จำนวน     4 รายการ      2,465.00 
      3    อาหารสดประเภทปลาน้ำจืด      จำนวน     2 รายการ      5,106.15 

   4    อาหารสดประเภทไข ่      จำนวน     1 รายการ      9,560.00 
      5    อาหารสดประเภทข้าวสาร       จำนวน     3 รายการ      9,310.60 
      6    อาหารสดประเภทอาหารแห้ง     จำนวน    48 รายการ    37,799.20 
      7    อาหารสดประเภทเบ็ดเตล็ด  จำนวน    63 รายการ    21,130.38 
      8    อาหารสดประเภทขนมหวาน  จำนวน     7  รายการ      1,093.18 
       9    อาหารสดประเภทผักสด  จำนวน    27 รายการ      5,051.25 
    10    อาหารสดประเภทผักปลอดสาร  จำนวน    53 รายการ    22,292.45 
    11    อาหารสดประเภทผลไม้  จำนวน    18 รายการ    37,338.42 
 
                          รวม/เดือน         210,356.27 
                         รวม/ปี           2,524,275.24 

   สองล้านห้าแสนสองหม่ืนสี่พันสองร้อยเจ็ดสิบห้าบาทยี่สิบสีส่ตางค์ 
  

 

 
 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร  ราคากลาง
(อ้างอิง)/หน่วย 

(บาท)  

 ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท)  

อาหารสดประเภทเนื้อสัตว์   

1 เนื้อหมู กิโลกรัม ๒๐๐ 
- เนื้อสีชมพูอ่อนไม่มีพังผืด, ไม่มีมัน, ลักษณะเนื้อไม่หยาบ 
  ไม่มีสีคล้ำ ไม่มีกลิ่นเหม็น ไม่มีเม็ดสาคูติด เป็นเนื้อสะโพก  
  สันในหรือสันนอก  

193.25 38,650.00 

2 ซี่โครงหมูอ่อนสับ กิโลกรัม 4 - ซี่โครงหม,ู มีเนื้อหมูติดพอประมาณ,ไม่มีกระดูกส่วนอื่นปน 198.25 793.00 

3 ตับหมู กิโลกรัม 2 - สด, ไม่มีกลิ่น,ไม่แช่แข็งและสีไม่ดำคล้ำ 171.00 342.00 

4 หมูยอนึ่งชนิดแท่งเล็ก แท่ง 3 - บรรจุในถุงพลาสติก ขนาดน้ำหนักแท่งละ 300 กรัม 54.33 162.99 

5 หมูหยอง กิโลกรัม 0.5 - คุณภาพอย่างดี แห้ง เนื้อสีเหลือง ไม่มีเศษยุ่ย 594.50 297.25 

6 ไส้กรอกฝรั่งคอกเทล(หมู) กิโลกรัม 1 - บรรจุในถุงปิดมิดชิด มีวันหมดอายุ,มีสีตามธรรมชาติ 109.00 109.00 
7 เนื้อไก่บดไม่ตดิหนัง กิโลกรัม 130 - ไม่มีกลิ่นเหม็น ไม่มีเศษหนัง หรือพังผืดติด 97.33 12,652.90 

8 เนื้อไก่อกชำแหละ กิโลกรัม 10 
- เป็นไก่อ่อนที่ฆ่า ชำแหละ ถอนขนเกลี้ยง ไม่ถูกฉีดน้ำ ไม่มี 
  ส่วนประกอบอื่นๆของไก่ปน ไม่มีกลิ่น ไม่มีสีเขียวคล้ำ 

96.63 966.30 

9 สันในไก่ กิโลกรัม 10 
- เป็นไก่อ่อนที่ฆ่า ชำแหละ ถอนขนเกลี้ยง ไม่ถูกฉีดน้ำ ไม่มี 
  ส่วนประกอบอื่นๆของไก่ปน ไม่มีกลิ่น ไม่มีสีเขียวคล้ำ 

100.67 1,006.70 

10 ปีกไก่บน  กิโลกรัม 10 - เป็นส่วนโคนปีก ไม่มีขน ไม่มีกลิ่น ไม่มีสีคล้ำ 96.25 962.50 

11 เลือดไก่ ก้อน 5 - ไม่รวมน้ำ ไม่มีกลิ่น ไม่มีสีคล้ำ ไม่แข็งจนเกินไป 11.40 57.00 

12 ไก่สะโพก กิโลกรัม ๓๐ 
- เนื้อสะโพก ไม่รวมกระดูก ไม่รวมหนัง ไม่เละไม่มีกลิ่นเหม็น  
  สีสด ไม่คล้ำ 

107.00 3,210.00 

รวมประเภทเนื้อสัตว์   59,209.64 
 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

อาหารสดประเภททะเล 

1 ปลาหมึกสดขนาดกลาง กิโลกรัม 4 - เป็นปลาหมึกสดหั่นแช่แข็ง ไม่มีกลิ่นเหม็นคาว 234.75 939.00 

2 กุ้งขาว กิโลกรัม 4 
- สด หัวติดแน่น ไม่มีกลิ่นเหม็น เปลือกข้ึนเงา สีเขียว จางๆปน 
  น้ำเงิน 

280.00 1,120.00 

3 เต้าหู้ปลา ถุง ๒ - ถุงไม่ฉีกขาด ไม่มีกลิ่นเหม็น ขนาดบรรจุ 500 กรัม 82.00 164.00 

4 
ลูกชิ้นปลาใบเตย /  
บัวลอย 

กิโลกรัม ๒ - ถุงไม่ฉีกขาด ไม่มีกลิ่นเหม็น มีส่วนผสมของแป้งน้อยที่สุด 121.00 242.00 

รวมประเภททะเล 2,465.00 

อาหารสดประเภทปลาน้ำจืด 

1 เนื้อปลาดอลลี่ แพ็ค ๓0 
- สด เนื้อไม่เละ เป็นสีชมพู แพ็คถุง ปิดสนิท แช่แข็งขนาด 
  บรรจุ 800 กรัม / 1 แพ็ค    

130.33 3,909.90 

2 ปลานิลขอดเกล็ดควักไส้ กิโลกรัม ๑5 
- สด ตาใส เนื้อไม่เปื่อยยุ่ย เหงือกมีสีแดง ขอดเกล็ด ควัก 
  ไส้หรือชำแหละแล้ว  1 กิโลกรัม เหลือประมาณ 800 -  
  850 กรัม 

79.75 1,196.25 

รวมประเภทปลาน้ำจืด       5,106.15  

อาหารสดประเภทไข่ 

1 ไข่ไก่เบอร์2 ฟอง 2,000 
 - เปลือกไข่สะอาด ไม่มีสิ่งสกปรกติด เปลือกไข่ไม่ แตกร้าว ไม่
เน่าโพรงอากาศเล็ก 

4.78 9,560.00 

รวมประเภทไข่ 9,560.00 
 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

 
 

 
 
 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

อาหารประเภทข้าวสาร 

1 ข้าวหอมมะลิเก่า 100% กระสอบ 5 
- ขนาดบรรจุกระสอบละ 45 กก. เม็ดข้าวไม่หัก ไม่มีมอด 
  ไม่มีกลิ่นเหม็นหืน ไม่มีเศษวัสดุอื่นๆ ปน 

1,764.25 8,821.25 

2 ข้าวกล้องหอมมะลิ กิโลกรัม 2 
 - เม็ดข้าวไม่หักไม่มีมอด ไม่มีกลิ่นเหม็นหืนไม่มีเศษ วัสดุ 
   อ่ืนๆปน 

48.00 96.00 

3 ข้าวหอมมะลิหัก กิโลกรัม 5 -  ไม่มีมอด ไม่มีกลิ่นเหม็นอับชื้น ไม่มีเศษวัสดุอ่ืนๆปน 78.67 393.35 

รวมประเภทข้าวสาร 9,310.60 

อาหารประเภทอาหารแห้ง 

1 นมหวาน UHT โหล 24 

- บรรจุกล่องอลูมิเนียมฟอล์ยขนาด 180 มิลลิลิตร 
- ระบุปริมาณสารอาหารชัดเจน ไม่รั่วซึม หรือบวม 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- อายุการใช้งานไมต่่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและวันหมดอายุ 

129.89 3,117.36 

2 นมพร่องมันเนย โหล 36 

- บรรจุกล่องอลูมิเนียมฟอล์ย ขนาด 180 มิลลิลิตร 
- ระบุปริมาณสารอาหารชัดเจน ไม่รั่วซึม หรือบวม 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- อายุการใช้งานไมต่่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและวันหมดอายุ 

134.83 4,853.88 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

 
 
 
 
 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

3 นมวัว 125 มล. โหล 80 

- บรรจุกล่องอลูมิเนียมฟอล์ยขนาด ขนาด 125 มิลลิลิตร 
- ระบุปริมาณสารอาหารชัดเจน ไม่รั่วซึม หรือบวม 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- อายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและวันหมดอายุ 

105.00 8,400.00 

4 นมถั่วเหลือง 125 มล. โหล 40 

- บรรจุกล่องอลูมิเนียมฟอล์ยขนาด ขนาด 125 มิลลิลิตร 
- ระบุปริมาณสารอาหารชัดเจน ไม่รั่วซึม หรือบวม 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- อายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและวันหมดอายุ 

76.67 3,066.80 

5 นมถั่วเหลือง 200  มล. โหล 24 

- บรรจุกล่องอลูมิเนียมฟอล์ยขนาด 200 มิลลิลิตร 
- ระบุปริมาณสารอาหารชัดเจน ไม่รั่วซึม หรือบวม 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- อายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและวันหมดอายุ 

132.67 3,184.08 

6 นมข้นหวาน โหล 1 

- บรรจุกระป๋องมิดชิด ไม่เป็นสนิมไม่มีรอยบุบ 
- ขนาดบรรจุ 385 - 400 กรัม ต่อกระป๋อง 
- มีเครื่องหมาย อย. รับรอง  
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและวันหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

359.67 359.67 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

  

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

7 นมข้นจืด โหล 1 

- บรรจุกระป๋องมิดชิด ไม่เป็นสนิมไม่มีรอยบุบ 
- ขนาดบรรจุ 385 - 400 กรัม ต่อกระป๋อง 
- มีเครื่องหมาย อย. รับรอง  
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและวันหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

362.00 362.00 

8 น้ำผลไม้กล่อง 100 % กล่อง 120 

- บรรจุกล่องอลูมิเนียมฟอล์ยขนาด 180 มิลลิลิตร 
- ระบุปริมาณสารอาหารชัดเจน ไม่รั่วซึม หรือบวม 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- อายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและวันหมดอายุ 

20.44 2,452.80 

9 
น้ำหวานเข้มข้นชนิดบรรจุ
ขวด 

ขวด 6 

- บรรจุขวดแก้ว ขนาด 710 - 720 มิลลิลิตร 
- มีเครื่องหมาย อย. รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและวันหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

76.25 457.50 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

  

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

10 น้ำตาลทรายไม่ฟอกสี กิโลกรัม 25 
- บรรจุในถุงพลาสติกขนาด 1 กก. 
- สภาพถุงแข็งแรง ไม่มีรอยขาด ไม่มีความชื้น 

31.75 793.75 

11 น้ำตาลทรายขาว กิโลกรัม 20 
- บรรจุในถุงพลาสติกขนาด 1 กก. 
- สภาพถุงแข็งแรง ไม่มีรอยขาด ไม่มีความชื้น 

32.33 646.60 

12 น้ำมันถั่วเหลือง โหล 2 

- บรรจุในขวดพลาสติกใส ขนาด 1 ลิตร ต่อขวด 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

829.75 1,659.50 

13 น้ำมันปาล์ม โหล 2 

- บรรจุในขวดพลาสติกใส ขนาด 1 ลิตร ต่อขวด 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

699.33 1,398.66 

14 ซอสปรุงรส(ฝาสีน้ำตาล) โหล 0.5 

- บรรจุในขวดที่สะอาด ปิดสนิท  มีฉลากแสดงรายละเอียด  
- ขนาดบรรจุ  600 - 650 มิลลิลิตร 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

558.50 279.25 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

 
 
 
 
 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

15 ซีอ้ิวขาว สูตร 1 โหล 2 

- บรรจุในขวดที่สะอาด ปิดสนิท มีฉลากแสดง รายละเอียด  
- ขนาดบรรจุ  600 - 650 มิลลิลิตร 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

628.50 1,257.00 

16 
น้ำมันมะกอกบริสุทธิ์ 
100% 
(สำหรับปรุงอาหาร) 

ขวด 1 
- เป็นน้ำมันมะกอกบริสุทธิ์ ไมม่ีสิ่งเจือปน 
- มี อย. รับรองชัดเจน    
- ขนาดบรรจุ 1 ลิตร 

494.33 494.33 

17 พริกไทยป่น ถุง 2 - เป็นพริกไทยป่นแท้ มีกลิ่นหอม ขนาดบรรจุ 500 กรัม 99.83 199.66 

18 น้ำมันหอย โหล 2 

- บรรจุในภาชนะท่ีสะอาด ปิดมิดชิด ขนาดบรรจุไม่น้อยกว่า  
  600 มิลลิลิตร 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

685.25 1,370.50 

19 โปรตีนเกษตร ถุง 1 
- บรรจุในซองปิดสนิท ทำจากถ่ัวเหลือง 
- ขนาดบรรจุ 400 กรัม 

106.67 106.67 

20 เต้าเจี้ยว ขวด 1 

- บรรจุในภาชนะท่ีสะอาด ปิดมิดชิด ขนาดบรรจุ 600-800  
  มิลลิลิตร  
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

46.56 46.56 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร  ราคากลาง
(อ้างอิง)/หน่วย 

(บาท)  

 ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท)  

21 สาคูเม็ดเล็ก ถุง 4 
- บรรจุในถุงพลาสติกปิดมิดชิด บรรจุในถุงขนาด 400 กรัม 
- แห้งสนิท ไม่ชื้น 

38.67 154.68 

22 น้ำตาลปี๊บ กิโลกรัม 2 
- ทำจากน้ำตาลมะพร้าว   ถุงปิดสนิทไม่มีเศษวัสดุหรือสิ่ง 
  แปลกปลอมติด 

40.67 81.34 

23 เกลือป่น กิโลกรัม 5 
- เป็นเกลือบริสุทธิ์ผสมไอโอดีนในอัตราส่วน 5:100,000  
  บรรจุในถุงท่ีปิดสนิท ไม่แตก 

19.67 98.35 

24 น้ำส้มสายชูกลั่น 5 % ขวด 3 

- เป็นน้ำส้มสายชูแท้ 5% ขนาดบรรจุ 700 มิลลิลิตร 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

27.50 82.50 

25 น้ำปลาแท้ ขวด 2 

- บรรจุในขวดที่สะอาดขนาด 700 มิลลิลิตร  
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

32.40 64.80 

26 ซีอ้ิวดำ ขวด 1 

- บรรจุในขวดที่สะอาด ปิดสนิท ขนาดบรรจุ 940 มิลลิลิตร 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

48.80 48.80 
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ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

27 ซอสมะเขือเทศ ขวด 1 

- บรรจุในภาชนะที่สะอาด ปิดมิดชิด ขนาดบรรจุ 600-800 มล. 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

46.40 46.40 

28 แป้งข้าวเจ้า กิโลกรัม 1 - บรรจุในถุงท่ีปิดสนิท ขนาดบรรจุ 1 กก./ถุง 43.33 43.33 

29 แป้งมัน กิโลกรัม 1 - บรรจุในถุงท่ีปิดสนิท ขนาดบรรจุ 1 กก./ถุง 51.50 51.50 

30 กะปิดี กระปุก 1 
- ทำจากเคย บรรจุในกระป๋องขนาด 340 กรัม              
- มีฉลากแสดงรายละเอียดชัดเจน 

86.25 86.25 

31 ซอสพริก ขวด 1 

- บรรจุในขวด ขนาด 680 มล. ในสภาพเรียบร้อย 
- มีเครื่องหมาย อย.รับรอง 
- ระบุวัน เดือน ปี ที่ผลิตและหมดอายุ 
- มีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน นับจากวันส่งมอบสินค้า 

45.50 45.50 

32 แป้งข้าวโพด กิโลกรัม 1 
- บรรจุในซองพลาสติก ปิดสนิท เรียบร้อย ขนาด 1 กก. 
- มี อย.รับรอง 

45.33 45.33 

33 ผงวุ้น ซอง 6 
- บรรจุในซอง ขนาด 25 กรัม ในสภาพเรียบร้อย 
- มี อย.รับรอง 

53.33 319.98 

34 ซุปผง ซอง 4 
- บรรจุในถุงปิดสนิท ขนาดบรรจุ 850 กรัม   
- มีเครื่องหมาย อย. 

105.00 420.00 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

 

 
    

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 

จำนวน
ที ่

ใช้/
เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

35 ลูกพรุนแห้ง กิโลกรัม 1 
- บรรจุในซองพลาสติก ปิดสนิท เรียบร้อย 
- มีเครื่องหมาย อย. 

313.00 313.00 

36 ถั่วเขียวไม่เลาะเปลือก กิโลกรัม 0.5 - แห้ง ไม่มีเศษวัสดุ เช่น ใบไม้ ไม่มีมอดหรือแมลง 80.75 40.38 

37 ถั่วเขียวถั่วซีก กิโลกรัม 0.5 
- แห้ง ไม่มีเศษวัสดุ เช่น ใบไม้ ไม่มีมอดหรือแมลง บรรจุ
ผลิตภัณฑ์มิดชิด 

86.00 43.00 

38 ถั่วแดงต้มสุก กิโลกรัม 0.5 - ถั่วแดงต้มสุกเปื่อย นิ่ม ไม่เหม็นบูด เน่า บรรจุผลิตภัณฑ์มิดชิด 80.33 40.17 

39 ถั่วลิสง กิโลกรัม 0.5 
- แห้ง ไม่มีเศษวัสดุ เช่น ใบไม้ ไม่มีมอดหรือแมลง บรรจุ
ผลิตภัณฑ์มิดชิด 

111.33 55.67 

40 กระเทียมแกะกลีบ กิโลกรัม 2 - กลีบโต ไม่ลีบ ไม่เป็นเชื้อรา แห้งสนิท 106.75 213.50 

41 หอมแดง กิโลกรัม 2 - หัวโต ไม่เน่า ไม่เป็นเชื้อรา แห้งสนิท 71.00 142.00 

42 น้ำมะขามเปียก ถุง 2 
- บรรจุผลิตภัณฑ์มิดชิด มีเครื่องหมาย อย. ระบุวันผลิต - 
หมดอายุชัดเจน 
 - ขนาดบรรจุ 850 กรัม 

128.00 256.00 

43 ผงกะหรี่ ขวด 1 - บรรจุในขวดปิดสนิท ขนาดบรรจุ 100 กรัม มีกลิ่นหอม 123.50 123.50 

44 น้ำสลัดครีมไขมันต่ำ ถุง 1 
- บรรจุในถุงหรือซอง ปิดสนิท ขนาด 800 -1000 กรัม  
  - ระบุวัน ผลิต - หมดอายุ มี อย.รับรอง 

76.00 76.00 

45 
เครื่องปรุง(พริกป่น-น้ำตาล
ซอง) 

ห่อ 5 
-บรรจุในซองปิดสนิท ไม่ชื้น  
 - ขนาดบรรจุ 50 ซอง / 1 ห่อ 

43.33 216.65 
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ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

46 หมี่ขาว ห่อ 4 
- บรรจุในซองปิดสนิท ขนาด 180 กรัม ไม่ชื้น 
 - ทำจากแป้งถั่วเขียว ไม่มีกลิ่นเหม็น 
 - มี อย. รับรอง 

21.50 86.00 

47 แป้งทอดกรอบ กิโลกรัม 1 
- บรรจุในซองปิดสนิท ไม่มีรอยรั่ว ไม่มีเศษ ดิน หิน ปะปน 
- มี อย. รับรอง 
- ไม่เป็นชนิดแบ่งขาย 

55.75 55.75 

48 แป้งข้าวเหนียว กิโลกรัม 1 
- บรรจุในซองปิดสนิท ไม่มีรอยรั่ว ไม่มีเศษ ดิน หิน ปะปน 
- มี อย. รับรอง 
- ไม่เป็นชนิดแบ่งขาย 

42.25 42.25 

อาหารประเภทอาหารแห้ง  37,799.20 

อาหารประเภทเบ็ดเตล็ด 

1 ลูกชิ้นหมูอย่างดี กิโลกรัม 2 - ไม่มีส่วนผสมของแป้งมาก ไม่มีกลิ่นเหม็น 138.00 276.00 
2 เต้าหู้แข็ง แผ่น 10 - ทำจากถ่ัวเหลือง เป็นแผ่นสวย ไม่เละ 12.33 123.30 
3 เต้าหู้อ่อน ก้อน 8 - ทำจากถ่ัวเหลือง เป็นก้อนอยู่ตัว ไม่แตกร้าว 26.33 210.64 
4 เต้าหู้ไข่ หลอด 10 - ทำจากไข่ บรรจุในหลอดพลาสติก ไม่มีน้ำเยิ้ม 11.65 116.50 
5 ลูกรอก กิโลกรัม 2 - สด มีสีตามธรรมชาติ ไม่ผสมสี 108.00 216.00 
6 เต้าหู้ขาว หลอด 10 - ทำจากถ่ัวเหลือง กลิ่นไม่เหม็นเปรี้ยว ไม่บูด 12.43 124.30 
7 น้ำพริกแกงเขียวหวาน กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 86.75 86.75 
8 น้ำพริกน้ำเงี้ยว กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 106.33 106.33 
9 น้ำพริกแกงเหลือง กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 93.00 93.00 

10 น้ำพริกแกงคั่ว กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 99.00 99.00 
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11 น้ำพริกแกงเผ็ด กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 79.75 79.75 

12 น้ำพริกแกงส้ม กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 79.75 79.75 

13 น้ำพริกแกงเผ็ดหยาบ กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 73.00 73.00 

14 น้ำพริกพะแนง กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 93.33 93.33 

15 น้ำพริกแกงอ่อม กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 93.00 93.00 

16 น้ำพริกลาบ กิโลกรัม 0.5 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 353.00 176.50 

17 น้ำพริกแกงเมือง กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 98.50 98.50 

18 น้ำพริกแกงฮังเล กิโลกรัม 1 - มีกลิ่นหอมเครื่องเทศ ใหม่ ไม่มีกลิ่นอับและเหม็นบูด ไม่ข้ึนรา 90.00 90.00 

19 กะปิแกง กิโลกรัม 1 - รสจืด บรรจุในถุงพลาสติกปิดสนิท 52.75 52.75 

20 ก๋วยเตี๋ยวเส้นเล็ก กิโลกรัม 4 - ไม่มีกลิ่นเหม็นหืน แห้ง ไม่ขึ้นรา 36.80 147.20 

21 ก๋วยเตี๋ยวเส้นใหญ่ กิโลกรัม 4 - เป็นเส้นเปียก ไม่ข้ึนรา  33.00 132.00 

22 บะหมี่เหลือง กิโลกรัม 2 - ไม่เปียกชื้น ไม่ขึ้นรา ส่วนผสมทำมาจากไข่มากกว่าแป้ง 58.33 116.66 

23 แผ่นเกี๊ยวแบบบาง  กิโลกรัม 1 - ไม่เปียกชื้น ไม่ขึ้นรา ส่วนผสมทำมาจากไข่มากกว่าแป้ง 56.25 56.25 

24 เส้นก๋วยจั๊บแห้ง กิโลกรัม 2 - ไม่มีกลิ่นเหม็นหืน แห้ง ไม่ขึ้นรา 43.33 86.66 

25 งาขาว กิโลกรัม 0.5 - แห้ง ไม่เหม็นหืน ไม่มีกรวด ทราย เจือปน 164.33 82.17 

26 ดอกอัญชันแห้ง กิโลกรัม 0.4 - สีสด ไม่ซีด แห้งไม่ชื้น ไม่ข้ึนรา 773.33 309.33 

27 กระเจี๊ยบแห้ง  กิโลกรัม 1 - แห้งไม่ชื้น ไม่ขึ้นรา 681.67 681.67 
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28 ดอกเก๊กฮวยแห้ง กิโลกรัม 0.5 - แห้งสนิท มีกลิ่นหอม ไม่มีเชื้อรา 893.67 446.84 

29 ลำไยแห้ง กิโลกรัม 1 - แห้งสนิท มีกลิ่นหอม ไม่มีเชื้อรา ไม่มีมอด 414.67 414.67 

30 ดอกคำฝอย กิโลกรัม 0.3 - สีสด ไม่ซีด แห้งสนิท มีกลิ่นหอม ไม่มีเชื้อรา 1,215.00 364.50 

31 ถั่วเน่าแผ่น แผ่น 10 - แห้งสนิท ไม่แตกยุ่ย เป็นแผ่น ไม่มีมอด 6.10 61.00 

32 มะตูมแห้ง กิโลกรัม 0.5 - แห้งสนิท มีกลิ่นหอม ไม่มีเชื้อรา 257.00 128.50 

33 เฉาก๊วย กิโลกรัม 2 - ใหม่ สด ไม่เน่าเสีย ไม่มีเมือก 50.33 100.66 

34 ทับทิมกรอบ กิโลกรัม 2 - ไม่มีกลิ่นเหม็นหืน ไม่ข้ึนรา ไม่แฉะ 132.00 264.00 

35 กะทิ กล่อง 40 
- ปริมาตรสุทธิ 1000 มล./กล่อง                                  
- บรรจุในกล่องมิดชิด กล่องไม่บุบ ระบุวันผลิต/หมดอายุชัดเจน 

78.00 3,120.00 

36 กะทิธัญพืช กล่อง 6 
- ปริมาตรสุทธิ 200 มล./กลอ่ง  
- บรรจุในกล่องมิดชิด กล่องไม่บุบ ระบุวันผลิต/หมดอายุชัดเจน 

37.00 222.00 

37 ลอดช่องไทยสีขาว กิโลกรัม 2 - สด ใหม่ ไม่มีเมือกเหนียว 33.00 66.00 

38 กุนเชียง กิโลกรัม 3 - มีมันปนเล็กน้อย สีไม่แดงจัด 276.25 828.75 

39 ลูกเดือย กิโลกรัม 0.5 - แห้ง ไม่มีราขึ้น ไม่มีสิ่งเจือปน 90.50 45.25 

40 ฟรุตสลัดผลไม้ กระป๋อง 3 - บรรจุในกระป๋องปิดสนิท 340 กรัม 
- ระบุวัน ผลิต - หมดอายุ มี อย.รับรอง 93.67 281.01 
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41 ผงข้าวหมูแดง ซอง 12 
- บรรจุในซองปิดสนิท ไม่มีรอยรั่ว ไม่มีเศษ ดิน หิน ปะปน 
  ขนาดบรรจุ 80 กรัม  
- มี อย. รับรอง 

39.00 468.00 

42 ผงข้าวหมกไก่ ซอง 1 
- บรรจุในซองปิดสนิท ไม่มีรอยรั่ว ไม่มีเศษ ดิน หิน ปะปน 
  ขนาดบรรจุ  50 กรัม มี อย. รับรอง 

39.00 39.00 

43 เครื่องตุ๋นยาจีน ซอง 10 - บรรจุในซองปิดสนิท ไม่มีรอยรั่ว ไม่ข้ึนรา 37.67 376.70 

44 เครื่องแกงจืด ซอง 10 - บรรจุในซองปิดสนิท ไม่มีรอยรั่ว ไม่ข้ึนรา 42.00 420.00 

45 พริกป่น กิโลกรัม 0.5 - บรรจุในซองปิดสนิท ไม่มีรอยรั่ว ไม่ข้ึนรา มีอย. รับรอง 184.67 92.34 

46 สาหร่ายแห้ง แผ่น 10 
- แห้ง ไม่ขึน้รา เป็นแผ่นกลม ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 12 นิ้ว 
- ไม่มีเศษวัสดุเจือปน เช่น หญ้า หิน ทราย 
- ขนาดบรรจุไม่ต่ำกว่า 50 กรัม 

45.33 453.30 

47 เยื่อไผ่ ห่อ 1 
- บรรจุในห่อพลาสติกปิดสนิท แห้งสนิท ไม่ชื้น ไม่ข้ึนรา 
ขนาดบรรจุ 100 กรัม 
- ระบุวันผลิต - หมดอายุ 

56.50 56.50 

48 อาหารแช่แข็ง กล่อง 50 
- บรรจุในกล่องปิดสนิท ไม่มีรอยรั่ว แช่เย็นตลอดเวลาก่อนนำมาส่ง 
- ระบุวันผลิต – หมดอายุ 

74.00 3,700.00 

49 กระเทียมเจียว กิโลกรัม 4 - แห้ง ไม่เปียกชื้น ไม่มีเชื้อรา ไม่เหม็นหืน 176.67 706.68 

50 วุ้นเส้นสด ถุง 2 - บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด ไม่มีเชื้อรา ไม่มีเมือกเหนียว 38.67 77.34 
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51 ซอสเย็นตาโฟ ขวด 2 - บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุชัดเจน 49.00 98.00 

52 
เบคก้ิงโซดา  
(โซเดียมไบคาร์บอแนต) 

ถุง 6 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุชัดเจน   
- ขนาดบรรจุ 300 กรัม 

35.67 214.02 

53 เห็ดหูหนูขาวแห้ง ถุง 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุชัดเจน    
- ขนาดบรรจุ 300 กรัม            
- แห้ง ไม่ขึ้นรา ไม่มีเศษวัสดุเจือปน เช่น หญ้า หิน ทราย 

190.67 190.67 

54 เนยจืด แพ็ค 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุชัดเจน  
  ขนาด 10 กรัม * 8 ชิ้น 

161.50 161.50 

55 แยมผลไม้ แพ็ค 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุ เนื้อไม่เละ  
  แช่เย็น ขนาดบรรจุ 15 กรัม * 8 ชิ้น 

185.67 185.67 

56 หมูหยองเจ ถุง 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุ เนื้อไม่เละ  
  แช่เย็น ขนาดบรรจุ 500 กรัม / ถุง 

209.00 209.00 

57 เนื้อไก่เจ ถุง 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุ เนื้อไม่เละ  
  แช่เย็น ขนาดบรรจุ 450 กรัม / ถุง 

152.00 152.00 

58 หมูสามชั้นชิ้นเจ ถุง 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุ เนื้อไม่เละ  
  แช่เย็น ขนาดบรรจุ 450 กรัม / ถุง 

158.50 158.50 

59 เห็ดหอมยอ ถุง 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุ เนื้อไม่เละ  
  แช่เย็น ขนาดบรรจุ 800 กรัม / ถุง 

143.50 143.50 

60 ลูกชิ้นเห็ดหอม แพ็ค 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุ เนื้อไม่เละ  
  แช่เย็น ขนาดบรรจุ 500 กรัม / ถุง 

68.50 68.50 
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61 ก้านเห็ดหอม แพ็ค 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุ เนื้อไม่
เละ แช่เย็น ขนาดบรรจุ 500 กรัม / ถุง 

76.67 76.67 

62 แหนมเจ ถุง 1 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุ เนื้อไม่
เละ แช่เย็น ขนาดบรรจุ 480 กรัม / ถุง 

108.33 108.33 

63 ไข่ขาวพาสเจอร์ไรซ์ แกลลอน 8 
- บรรจุภัณฑ์ปิดมิดชิด มีวัน เดือน ปี ผลิตและหมดอายุ กล่อง/ 
แกลอนไม่บุบ แช่เย็น ขนาดบรรจุไม่ต่ำกว่า 2000 มิลลิตร/ 
แกลอน 

341.33 2,730.64 

รวมประเภทเบ็ดเตล็ด 21,130.38 

อาหารประเภทขนมหวาน 

1 ขนมปังไส้ต่างๆทรงกลม ชิ้น 5 
- มีวันผลิต หมดอายุ มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง   
- เส้นผ่าศูนย์กลาง 2.5 นิ้ว x 2.5 นิ้ว มี อย.รับประกัน 

11.07 55.35 

2 ขนมปังปอนด์ แถว 1 
- มีวันผลิต หมดอายุ มีขนาดกว้าง 3 นิ้ว ยาว 4 นิว้  
  มี อย.รับประกัน(1 แถว มี 20 แผ่น) 

50.33 50.33 

3 ขนมถ่ัวแปบ  ห่อ 10 - ไม่บูด มีไส้ถั่วข้างใน (5 ชิ้น/1ห่อ) 19.50 195.00 

4 ขนมต้มขาว/แดง ห่อ 10 - ไม่บูด มีมะพร้าวโรย (6 ชิ้น/1ห่อ) 19.50 195.00 

5 ขนมมันสำปะหลัง ห่อ 10 - ไม่บูด มีมะพร้าวโรย (6-8 ชิ้น/1ห่อ) 19.75 197.50 

6 ข้าวเหนียวมูนหน้าต่างๆ ชิ้น 10 - หวาน มัน เส้นผ่าศูนย์กลาง 2.5 นิ้ว x 2.5 นิ้ว 20.00 200.00 

7 ข้าวต้มหัวหงอก ห่อ 10 
- บรรจุในห่อพลาสติกปิดสนิท (บรรจุ 6 ชิ้น/1ห่อ)  
- ไม่มีกลิ่นบูดเน่า  

20.00 200.00 

รวมประเภทขนมหวาน 1,093.18 
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อาหารประเภทผักสด 
1 กระชายหั่นฝอย กิโลกรัม 0.5 - สด สะอาด ไม่มีสารฟอกขาวเจือปน  122.00 61.00 
2 กระชายหัว กิโลกรัม 0.5 - สะอาด ไม่มีเศษดิน ปะปน ไม่เน่า 118.50 59.25 
3 กระเจี๊ยบเขียว กิโลกรัม 2 - สะอาด ไม่มีหนอน ไม่แก่ 84.33 168.66 

4 ขนุนอ่อนหั่น กิโลกรัม 2 - เนื้อไม่แก่ ไม่มีเมล็ด ปะปน ไม่มีสารฟอกขาวเจือปน 49.00 98.00 

5 ถั่วงอก กิโลกรัม 2 - หัวโต สด สะอาด ไม่ใส่สารฟอกขาว ไม่มีเศษทรายติด 24.00 48.00 

6 ต้นคูน กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่มีเศษดินติด 44.67 44.67 

7 น้ำเต้าอ่อน กิโลกรัม 1 - สด สะอาด เนื้อไม่แก่ เนื้อแน่น 42.33 42.33 

8 ผักกวางตุ้ง กิโลกรัม 20 - สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีหนอน หรือ เศษดินติด 38.50 770.00 

9 ผักบุ้งไทยต้นใหญ่ กิโลกรัม 4 - สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีหนอน หรือ เศษดินติด 53.33 213.32 

10 ผักแกงแค กิโลกรัม 2 - สด สะอาด ใบไม่แก่ ไม่เน่า 59.33 118.66 

11 ผักชะอม กิโลกรัม 0.5 - สด สะอาด ไม่เน่า   88.33 44.17 

12 ผักรวมหั่นแช่แข็ง กิโลกรัม 1 - สด สะอาด เนื้อไม่เละ แพ็คในถุงสำเร็จ ปิดสนิท 94.33 94.33 

13 ผักไผ่ กิโลกรัม 0.5 - สด สะอาด ไม่เน่า   74.00 37.00 

14 พริกไทยอ่อน กิโลกรัม 0.3 - สด สะอาด มีเม็ดเต็มฝัก ไม่เน่า 229.33 68.80 
15 มะเขือเปราะ กิโลกรัม 4 - สด สะอาด ไม่เน่า หรือเหี่ยว 41.50 166.00 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

16 มะนาว ลูก 80 - สด ลูกโต มีน้ำเยอะ ไม่เน่า 4.08 326.40 
17 มะเขือเครือ กิโลกรัม 2 - สด สะอาด ไม่เน่า หรือเหี่ยว 54.33 108.66 
18 มะเขือพวง กิโลกรัม 0.5 - สด สะอาด ไม่เน่า หรือเหี่ยว 131.33 65.67 
19 มะระจีน กิโลกรัม 6 - สด สะอาด ไม่เน่า หรือเหลือง 73.50 441.00 
20 มะพร้าวอ่อน ลูก 5 - ผิวด้านนอกสด เนื้อด้านใน อ่อน น้ำมะพร้าวไม่มีกลิ่นเหม็นเน่า 50.00 250.00 
21 ยอดมะเขือเครือ กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่เน่า หรือเหี่ยว 56.33 56.33 
22 ยอดข้าวโพดอ่อน กิโลกรัม 2 - สด สะอาด ไม่เน่า หรือผิวดำ คล้ำ ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 78.00 156.00 
23 เห็ดนางฟ้า กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่มีหนอน/เศษดินติด ไม่เน่า 103.00 103.00 
24 เห็ดหูหนู กิโลกรัม 2 - สด สะอาด ไม่เน่า เนื้อไม่เละ 128.50 257.00 

25 ใบตอง พับ 2 - ไม่แก่ ใบเรียบ ไม่ฉีกขาด 22.75 45.50 
26 ผักฮ่องเต้ กิโลกรัม ๑๐ - สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีหนอน หรือ เศษดินติด 48.25 482.50 
27 ผักคะน้าฮ่องกง กิโลกรัม ๑๐ - สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีหนอน หรือ เศษดินติด 72.50 725.00 

รวมประเภทผักสด        5,051.25  
 

 

 

 
 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

 
  

 

 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

อาหารประเภทผักสดปลอดสาร 

1 กะหล่ำปลี กิโลกรัม 8 
- ไม่เน่า หัวไม่เล็กเกินไป สะอาด ไม่มีเศษดินติด ต้องเป็น 
  ผักปลอดสารพิษ 

32.50 260.00 

2 กะหล่ำดอก กิโลกรัม 12 
- ไม่เน่า หัวไม่เล็กเกินไป สะอาด ไม่มีหนอน ต้องเป็นผัก 
  ปลอดสารพิษ 

85.33 1,023.96 

3 ข้าวโพดหวาน กิโลกรัม 2 - สะอาด ไม่มีหนอน ไม่แก่ ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 34.33 68.66 

4 ขิงซอย กิโลกรัม 1.5 - สด สะอาด ไม่มีสารฟอกขาวเจือปน ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 71.25 106.88 

5 ข่าอ่อน กิโลกรัม 1 - สะอาด ไม่มีเศษดิน ปะปน ไม่เน่า ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 47.00 47.00 

6 ขิงแก่ กิโลกรัม 1 - สะอาด ไม่มีเศษดิน ปะปน ไม่เน่า ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 77.00 77.00 

7 คื่นช่าย กิโลกรัม ๖ - สะอาด ไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 101.50 609.00 

8 บล็อคโครี่ กิโลกรัม ๘ 
- ไม่เน่า หัวไม่เล็กเกินไป สะอาด ไม่มีหนอน ไม่มีใบปะปนมาก  
  ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 

83.75 670.00 

9 บวบเหลี่ยม กิโลกรัม 10 - ผลตรง ไม่งอ ไม่แก่ ไม่มีหนอน ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 47.50 475.00 

10 ถั่วฝักยาว กิโลกรัม 5 
- สด สะอาด ไม่ฝ่อ ไม่มีหนอน ฝักขนาดความยาวประมาณ  
  12 เซนติเมตร ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 

83.25 416.25 

11 ถั่วลันเตา กิโลกรัม 5 - สด สะอาด ไม่แก่ ไม่มีหนอน ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 145.75 728.75 

12 ดอกแค กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีหนอน ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 71.67 71.67 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

13 ต้นหอม กิโลกรัม ๖ - สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 81.75 490.50 

14 ตะไคร้ กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่มเีศษดินติด ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 41.67 41.67 

15 ผักชี กิโลกรัม ๖ - สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 84.00 504.00 

16 ผักคะน้า กิโลกรัม 2 
- สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีหนอน หรือเศษดินติด ต้องเป็นผัก 
  ปลอดสารพิษ 

65.75 131.50 

17 ผักบุ้งจีน กิโลกรัม 6 
- สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีหนอน หรือเศษดินติด ต้องเป็นผัก 
  ปลอดสารพิษ 

48.25 289.50 

18 ผักปวยเล้ง กิโลกรัม 2 
- สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีหนอน หรือเศษดินติด ต้องเป็นผัก 
  ปลอดสารพิษ 

99.33 198.66 

19 ผักกาดแก้ว กิโลกรัม 1 
- สด สะอาด ไม่เน่า ไม่มีหนอน หรือเศษดินติด ต้องเป็นผัก 
  ปลอดสารพิษ 

79.67 79.67 

20 ผักตำลึง กิโลกรัม 2 - สด สะอาด ใบไม่แก่ 84.67 169.34 

21 ผักชีฝรั่ง กิโลกรัม 0.5 - สด สะอาด ไม่มีเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 53.67 26.84 

22 
ผักกาดขาวปลีลอก 
(คัดเกรด) 

กิโลกรัม 50 - สด สะอาด ไม่มีหนอน หรือเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 40.00 2,000.00 

23 ผักกาดหอม กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่มีหนอน หรือเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 78.75 78.75 

24 ผักเชียงดา กิโลกรัม 3 - สด สะอาด ใบไม่แก่ ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 168.67 506.01 

25 ผักโขมจีน กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่มีหนอน หรือเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 84.67 84.67 
 

 

  



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง

(อ้างอิง)/หน่วย 
(บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

26 พริกข้ีหนูเด็ด กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่เน่า ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 189.25 189.25 
27 พริกชี้ฟ้าแดง กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่เน่า ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ  88.00 88.00 
28 พริกชี้ฟ้าเขียว กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่เน่า ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ   78.67 78.67 
29 พริกหวาน 3 สี กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่เน่า ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ  115.67 115.67 
30 ฟักทองปอกเปลือก กิโลกรัม 1๕0 - สด สะอาด ไม่เน่าหรือเหี่ยว ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 57.25 8,587.50 
31 ฟักเขียวแก่ กิโลกรัม 8 - สด สะอาด ไม่เน่า ไม่ฝ่อ ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 47.00 376.00 

32 มันเทศ กิโลกรัม 2 
- สด สะอาด ไม่มีหนอนหรือเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอด 
  สารพิษ 

55.00 110.00 

33 มันฝรั่ง กิโลกรัม 1 - สด สะอาด ไม่มีหนอนหรือเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 51.33 51.33 

34 มะเขือเทศ กิโลกรัม 4 - สด ลูกโต ผิวเรียบ ไม่เน่า ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 87.00 348.00 

35 มะเขือยาว กิโลกรัม 4 - สด สะอาด ไม่เน่า หรือเหี่ยว ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 44.50 178.00 

36 หอมหัวใหญ่ กิโลกรัม 5 - สด สะอาด ไม่เน่า หรือฝ่อ ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 46.00 230.00 

37 หัวไชเท้า กิโลกรัม 5 
- สด สะอาดไม่เน่า ไม่งอ ไม่เป็นเสี้ยนหรือดำ ต้องเป็นผักปลอด 
  สารพิษ 

39.00 195.00 

38 เผือกดิบ กิโลกรัม 2 
- สด สะอาด ไม่มีหนอน หรือ เศษดินติด ต้องเป็นผักปลอด 
  สารพิษ 

74.33 148.66 

39 เห็ดฟาง กิโลกรัม 4 
- สด สะอาด ไม่มีหนอน/เศษดินติด ไม่เน่า ต้องเป็นผัก 
  ปลอดสารพิษ 

193.00 772.00 

 
 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
 

 

 

 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
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ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง
(อ้างอิง)/

หน่วย (บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

40 เห็ดหอมสด กิโลกรัม 1 
- สด สะอาด ไม่มีหนอน/เศษดินติด ไมเ่น่า ต้องเป็นผัก 
  ปลอดสารพิษ 

228.33 228.33 

41 เห็ดเข็มทอง กิโลกรัม 0.5 - สด สะอาด ไม่เน่า เนื้อไม่แฉะ ต้องเป็นผักปลอสารพิษ 78.00 39.00 

42 แตงกวา  กิโลกรัม ๒๐ 
- ผลขนาดกลางประมาณ 10-12 ลูก/กก สดไม่เหี่ยวหรือ   
  เน่าเสีย ต้องเป็นผักปลอดสารพิษ 

36.25 725.00 

43 แครอท กิโลกรัม 10 
- สด สะอาด ใบไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอด 
  สารพิษ 

40.00 400.00 

44 ลูกมะกรูด ลูก 5 - สด ลูกโต มีน้ำเยอะ ไม่เน่า 4.00 20.00 

45 สะระแหน่ กิโลกรัม 0.3 - สด สะอาด ใบไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด 94.67 28.40 
46 ใบจันทร์ กิโลกรัม 0.3 - สด สะอาด ใบไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด 102.67 30.80 
47 ใบแมงลัก กิโลกรัม 0.3 - สด สะอาด ใบไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด 101.00 30.30 
48 ใบมะกรูด กิโลกรัม 0.1 - สด สะอาด ใบไม่หงิกงอ หรือแห้ง 43.80 4.38 
49 ใบยอ กิโลกรัม 0.1 - สด สะอาด ใบไม่หงิกงอ หรือแห้ง 82.67 8.27 

50 ใบโหระพา กิโลกรัม 0.7 
- สด สะอาด ใบไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอด
สารพิษ 

80.25 56.18 

51 ใบกะเพรา กิโลกรัม 0.5 
- สด สะอาด ใบไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอด
สารพิษ 

80.25 40.13 

52 ใบชะพลู กิโลกรัม 0.2 
- สด สะอาด ใบไม่เน่า ไม่มีเศษดินติด ต้องเป็นผักปลอด
สารพิษ 

100.67 20.13 



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร  ราคากลาง
(อ้างอิง)/หน่วย 

(บาท)  

 ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท)  

53 ใบกุ้ยช่าย กิโลกรัม 0.5 
- สด สะอาด ใบไม่หงิกงอ หรือแห้ง ต้องเป็นผักปลอด
สารพิษ 

76.33 38.17 

รวมประเภทผักปลอดสาร 22,292.45 

อาหารประเภทผลไม้ 

1 กล้วยหอม  ลูก 1,500 - ขนาด 1 ผล /200 กรัม ไม่มีรอยช้ำ สุกพอดี 10.25 15,375.00 

2 กล้วยน้ำว้า หวี 20 - ขนาด 1 หวี มีประมาณ 10 ลูก ไมม่ีรอยช้ำ สุกพอดี 42.25 845.00 

3 กล้วยไข่ หวี 2 
- ขนาด 1 หวี มีประมาณ 15-20 ลูก ไม่มีรอยช้ำ สุก
พอดี มีตามฤดูกาล 

50.67 101.34 

4 ชมพู่แดง กิโลกรัม 9 - ไม่เหี่ยว ไม่มีหนอน ไม่เน่า ขนาด 6-8 ลูก /กก. 151.67 1,365.03 

5 พุทราไต้หวัน กิโลกรัม 2 - ผลขนาดกลางประมาณ 10-12 ลูก/กก. สด เนื้อไม่นิ่ม 83.00 166.00 

6 ฝรั่งแป้นกิมจู กิโลกรัม 10 
- ผลขนาดกลางประมาณ 4-5 ลูก/กก. สดไม่เหี่ยวหรือ
เน่าเสีย 

55.17 551.70 

7 มะละกอสุก กิโลกรัม 40 - สด เนื้อไม่นิ่ม ไม่เละ เนื้อไม่ช้ำ 54.67 2,186.80 

8 
ลูกพลับ   กิโลกรัม 10 - ผลขนาดกลางประมาณ 6-7 ลูก/กก. สดไม่เหี่ยวหรือ

เน่าเสีย 
60.50 605.00 

9 
สาลี่  กิโลกรัม 25 - ผลขนาดกลางประมาณ 4-5 ลูก/กก. สดไม่เหี่ยวหรือ

เน่าเสีย 
78.25 1,956.25 

10 สับปะรด กิโลกรัม 2 - ลูกขนาดไม่น้อยกว่า 2 กก./ลูก ไม่เน่าเสีย 40.00 80.00 
 
 

    



ราคากลาง (ราคาอ้างอิง) วัสดุอาหารสำหรับผู้ป่วย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 

 

ลำดับที่ รายการ หน่วยนับ 
จำนวนที่ 
ใช้/เดือน 

คุณลักษณะอาหาร 
ราคากลาง
(อ้างอิง)/

หน่วย (บาท) 

ราคากลางรวม
(อ้างอิง) 
(บาท) 

11 องุ่นแดง /เขียว กิโลกรัม 10 - สด เนื้อไม่นิ่ม ไม่เน่า  158.00 1,580.00 
12 เงาะโรงเรียน กิโลกรัม 10 - สด ผิวเปลือกไม่ดำ เนื้อร่อน ไม่เน่า 63.75 637.50 
13 แก้วมังกร ขาว/แดง กิโลกรัม 30 - ผลขนาดกลางประมาณ 4 ลูก/กก. สดไม่เหี่ยวหรือเน่าเสีย 64.00 1,920.00 

14 แอปเปิ้ล ลูก 100 
- ผลขนาดกลางหนักประมาณ 100 กรัม สด ผิวเรียบ ไม่
เหี่ยวหรือเน่าเสีย 

21.15 2,115.00 

15 แคนตาลูป กิโลกรัม 40 
 - ลูกขนาดไม่น้อยกว่า 1.5 - 2 กก./ลูก ไม่เน่าเสีย ไม่มีเศษดิน
ติด 

51.50 2,060.00 

16 แตงโม กิโลกรัม 2 - ลูกขนาดไม่น้อยกว่า 2 กก./ลูก ไม่เน่าเสีย ไม่มีเศษดินติด 36.00 72.00 
17 แตงไทย กิโลกรัม 40 - ลูกขนาดไม่น้อยกว่า 1.5 กก./ลูก ไม่เน่าเสีย ไม่มีเศษดินติด 38.67 1,546.80 
18 ส้มเขียวหวาน กิโลกรัม 50 - จำนวน 8 ผล/กก. ไม่เน่าเสีย ไม่เหี่ยว 83.50 4,175.00 

รวมประเภทผลไม้      37,338.42  


